
 work4shape Januar-Mai 2026 

Datum was löift? 

6. Januar Karin 

13. Januar Martina 

20. Januar Dorli 

27. Januar Barbara 

3. Februar Karin  
10. Februar Dorli 
17. Februar Maya 

10. März Barbara 

17. März Karin 

24. März Martina 

31. März Dorli 

7. April Barbara 

14. April Maya 
21. April Karin 
28. April Dorli 
5. Mai Barbara 

19. Mai Karin 

26. Mai Dorli 


